
Réaliser des techniques spécifiques en onglerie 

Gérer son temps et connaitre la rentabilité  
Conseiller et animer  

Objectifs

Option avec le CAP Esthétique  obligatoire

Examen 
de fin de

formation 

Option
avec CAP

Le ou la titulaire du CAP Esthétique AVEC OPTION est une
professionnelle qualifiée, spécialiste des techniques de soins
esthétiques, du conseil et de la vente mais perfectionnée par l'option
onglerie. Ses activités ont pour but d'embellir les ongles.

120H de
formation 

Pré-requis

Être âgé(e) de 16 ans minimum

Avoir une présentation soignée

Être rigoureux(euse) et appliquée

Durée : 120H  réparties en plusieurs
modules  sur la période de formation
CAP 
Conditions d'admission :
test de sélection + entretien individuel

OPTION PROTHESIE ONGULAIRE 

THÉORIE : 
Anatomie et Biologie de l'ongle, Marketing et 
commercialisation, maladies de l’ongle, étude des produits et des
étapes de pose. ( livret apprenant fourni ) 

PRATIQUE : 
Capsules, Chablon, Gel, initiation Résine, initiation Acryligel et  gel
X et Déco.

BP Esthétique, CQP Styliste Ongulaire. 

Esthéticienne spécialisée dans le domaine
choisi :  Prothésiste-ongulaire 

Poursuite d'études

Avenir professionnel 

Programme

OPTION + CAP 
PROTHÉSIE ONGULAIRE

Ses activités ont pour but d'embellir les phanères (ongles) tout en 
prenant soin de l’hygiène s ’y affairant dans le but d’améliorer l’aspect 
physique des ongles des mains (longueur, forme, couleur, décorations ).
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